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Liebe Karnevalisten der 1. KG Heljens-Jecken eV.,
liebe Freunde des Heiligenhauser Karnevals,

echter Verbundenheit und Heiligenhauser Humortradition. Diese 11. Session halt einige
besondere Momente bereit: Ein strahlendes Schlotschmet-Paar, das die Herzen der Jecken
hoher schlagen lasst, eine Ehrensitzung im Januar 2026, bei der all jene ausgezeichnet
werden, die seit der Griindung vor elf Jahren treu an eurer Seite stehen und damit echte
narrische Pioniere sind, und als kleines Schmankerl fallt der Karnevalssamstag in diesem Jahr
auf den Valentinstag! Da schlagt nicht nur das jecke Herz héher — vielleicht sieht man in der
einen oder anderen Biitt auch rote Rosen neben Kamelle fliegen. Im Namen der Stadt
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GruBwort der Heljens-Jecken

Jubildum 11 Jahre Heljens-Jecken. Wer hatte das gedacht?

Als Jennifer Butgereit 2015 alle Jecken aufgerufen hat, sich zusammenzufinden,
um karnevalistisch etwas in Heiligenhaus zu bewirken, hatte ich im Traum nicht
daran gedacht, dass so etwas Grol3es und vor allem so etwas Langwieriges aus
dieser Initiative wird.

Ich weild noch genau,wie ich von dem Aufruf gehoért habe und als grofRer Jeck
direkt zu meiner Mama sagte: ,Da geh ich auf jeden Fall hin!“ und meinte Mama
sagte gleich, dass sie mitkommen wird. Jenny, die ich vorher gar nicht kannte,

hat mich direkt mit ihrer Idee in den Bann gezogen und ich war mehr als bereit,
mich fUr diese Idee intensiver einzubringen.

So bat ich nach der Versammlung meine Hilfe an. Ich hatte allerdings nicht damit
gerechnet, dass mich Jenny kurze Zeit spater anrufen und mich fragen wirde, ob
ich mir vorstellen kénnte,die Schriftfiihrung im Verein zu Gbernehmen. Ich hatte so
etwas doch noch nie gemacht? Aber probieren kdnnte ich es ja. Und so wurde ich
Schriftfiihrerin der Heljens-Jecken und was soll ich sagen — ich bin es heute noch. =D
Vereinsarbeit ist harte Arbeit: Zeitintensiv und oft auch nervenaufreibend. Oft schon
habe ich diesen Job gedanklich an den Haken gehangt. Und doch bin ich hier, mit
voller Liebe fiir diesen Verein, der einem neben all der Arbeit und Sorgen, auch so
viel Spal} bringt. Ich kann jeden nur motivieren, sich fur diesen Verein und dieses
Projekt Karneval ins Zeug zu legen. Sei es als aktives Mitglied, als Sponsor oder als
passives Mitglied. Hier wird mit Herz und Leidenschaft zusammengearbeitet.

Karneval ist Zusammenhalt, Lebensfreude, Vielfalt und wie ich immer so schon sage:

die schonste Zeit im Jahr! Lasst uns das nie wieder in Heljens verlieren! @

In diesem Sinne HELJENS HELAU!
Eure Nathalie Hohler

Schriftfuhrerin der Heljens-Jecken 5
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Handy: 0178 / 9298749
E-Mail: mitwortundherz@gmail.com

Internet: www.mit-Wort-und-Herz.de
Instagram: mit.Wort.und.Herz
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"Der Kleine Spielzeugladen”

Hauptstrasse 216
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Tel: 02056 - 59 53 62




TERMINE é

Hoppeditzerwachen
11.11.2025 an 17:00 Uhr im Ratssaal

Proklamation des Schlotschmetpaares
21.11.2025 um 19:00 Uhr in der Aule Schmet

Standarteneinzug
16.01.2026 um 17:00 Uhr auf dem Kirchplatz

Ehrensitzung (fiir eingeladene Gaste)
21.01.2026 Beginn: 18:00 Uhr in der Aula des IKGs

Karnevalssitzung
23.01.2026 Beginn: 19:00 Uhr in der Aula des IKGs

Narrenwecken
11.02.2026 ab 16:00 Uhr auf dem Rathausplatz

Sturm auf Rathaus
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Am 11.11. ist es soweit, es beginnt die Narrenzeit.
Woanders um 11:11 Uhr, aber wie soll es anders sein,

bei uns in Heiligenhaus feiern wir um 17:11 Uhr,

Mensch ist das nicht fein?

Frisch gewaschen und im Kleid,

die Hoppeditzine steht nun bereit.

Was sie wohl sagt, wissen wir genau

Schlaues aus dem Alltag, in Heiligenhaus teilweise ein
reiner grau.Wisst ihr noch, wie es geschah, wecken mussten
wir sie und dann stand sie da ,Hurra“!

Mit viel Kritik und viel Applaus holte sie viel aus Heiligenhaus
raus. Von Burgermeister uber Kreisverkehr nichts liel3 sie
aulder Acht,das freute uns sehr.

Wichtig war, sie lautete ein, 10 Jahre Karneval, war das
nicht fein?

Sei dabei und wecke sie erneut, die einzig wahre Hoppeditzine,
bei uns in Heiligenhaus, was fur eine Freud.

Termin: 11.11 .20_2_5 u
Wo: Ratssaal Heilige
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42579 Heiligenhaus
Hauptstrasse 165

Gaststtte "Lindenstiibchen”
Dimitrios Emmanoilidis
Kirchplatz 2
42579 Heiligenhaus

Tel.: 0 20 56 - 58 28 998

Heljens Helau!
Narrisch feiern, ernsthaft anpacken -
dafiir stehen wir.

Soziale
Politik fiir
www.spd-heiligenhaus.de Dich.




Unsere stolzen Garden: Stadtgarde & Kindergarde

Wenn der Takt erklingt und die bunten Kostume auf der Blihne glanzen, dann ist klar: Unsere
Stadtgarde und Kindergarde sind wieder am Start! Mit energiegeladenen Tanzen, strahlenden
Gesichtern und jeder Menge Herzblut, haben unsere Garden in der vergangenen Session das
Publikum begeistert — und das bei zahlreichen Auftritten, die uns allen noch lange in Erinnerung
bleiben werden.

Egal ob auf groBen Blihnen oder bei kleinen Veranstaltungen — unsere Tanzerinnen haben mit
Kénnen und Leidenschaft geglanzt und gezeigt, dass sie das Herz des Heljens-Jecken-Karnevals
sind.

Beim diesjahrigen Probetraining im Marz konnten wir viele neue Gesichter begrtiBen — sowohlin
der Kindergarde als auch in der Stadtgarde. Unsere Garden sind machtig gewachsen, und das
freut uns riesig! Der frische Wind und die groBe Motivation versprechen schon jetzt eine Session
voller Highlights, Emotionen und naturlich — fantastischer Tanze.

Wir sind stolz auf unsere jungen und junggebliebenen Talente, die mit Teamgeist, Disziplin und
ganz viel SpaB an der Sache in die neue Session starten. Die Heljens-Jecken durfen sich auf ein
wahres Feuerwerk an Gardetanz freuen!

Hier ein kleines Ratsel Uber uns & -Viel SpaB beim Lésen!

v
I 1. Wik viele Jlabwe bestebt die Eindergards in Heiligenhaus 7
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4. An weithem Tag im Jahr dorfen & Garden nicht tanzen |
| e = brainigren 7
5. In-welcher ARstadt hatle die Stadtgarde Im leteten Jahr einen
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B Wi nennt man den Anfang sines jeden Auftritts jeder Gande 7
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B. Wie viele Tarcerinnen befindan zich im aktiven
Geschaftsfihranden Yoarstand 7
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HHHORSTMANN

A\ GERMANY

11 JAHRE
HELJENS-JECKEN

Wir winschen allen kleinen und
groBen Jecken eine tolle flinfte

Jahreszeit!
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www.horstmanngmbh.com/karriere
Dipl.-Ing. H. Horstmann GmbH
Humboldtstrafe 2-10, 42579 Heiligenhaus




Letzte Session noch Geburtstag, diese Session Jubilaum.

Wir feiern 1x 11 Jahre Heljens-Jecken!

Zu diesem besonderen Anlass, gibt es auch einen besonderen Verleihorden.

Die Idee dafiir stammt von unserer 1. Vorsitzenden Carina Kulow in liebevollem Andenken
an unsere wunderschone Stadt:

Mit unserem Sessionsmotto:
,11 Jahre Radau mit Jecken Helau®!

Dieser Orden ist ein reiner Verleihorden und

kann nicht kauflich erworben werden.

Die Bilder links an der Seite sind typische

Heiligenhauser Wahrzeichen.

Zur Info:

Es wird auch wieder einen Verkaufsorden in einem anderen Design geben.
Dieser kann dann bei unseren Veranstaltungen fir 10,00€ pro Stuck erworben werden.
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GrulRwort des Schlotschmetpaares

Mit einem fréhlichen ,Heljens Helau® griiRen wir alle Jecken und Karnevalsbegeisterten.

Wir beide, Christa | und Heinz-Peter | diirfen euch als erstes Schlotschmetpaar der Heljens-
Jecken in dieser Session 2025/2026 begleiten.

Lasst uns gemeinsam die kommende narrische elfte Session mit Lachen, Freude und
Begeisterung die Menschen unserer schonen Stadt Heiligenhaus verzaubern!

Wir tragen kein Zepter, wir fiihren kein Schwert,

wir schwingen den Schmiedehammer - der ist uns was wert !
Ein Prinzenpaar ? Das kann ja jeder sein —

doch ein Schmiedepaar , das ist fiir Heiligenhaus fein!

Wir wollen mit Hammer, Herz und Schwung

begeistern euch alle, ob alt, ob jung !

Seit vielen Jahren lodert in den Schmieden das Feuer,

die Tradition zu erhalten, das ist uns wert und teuer !

Die Schlésser bewahren Haus und Leben,

Freude und Frohsinn zu erhalten, ist unser Bestreben,

Mit Himmern, Herz und Heiterkeit,

denn Karneval — das ist unsere Zeit !

Heljens Hela Helau !
n He
Ein dreifach donnerndes Himmern sei unser Helau Heljens Jec Hela
tpaal
Fiir alle Jecken — ob alt, ob schlau ! schlotsch™® P
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Stadtwerke
Heiligenhaus
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Wir freven uns auf Thr Projekt !
% Tel.02056 /590 38
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Eine Tradition, die sich bei uns in den letzten Jahren

erfolgreich etabliert hat, ist der Standarteneinzug, immer

eine Woche vor unserer Karnevalssitzung. 2026 ist das

also der 16.01.2026. An diesem Tag treffen wir uns um "
17:00 Uhr am Rathausplatz bei kiihlen Getradnken und

guter Musik zum Einstimmen und wir marschieren

ab 18:00 Uhr gemeinsam Richtung Vereinsheim Aule Schmet.
Der Marsch mit Musikgruppe und Fackeln besteht aus
Mitgliedern unserer Stadtgarde, dem Vorstand, unseren
Vereinsmitgliedern und unseren befreundeten karnevalistischen
Nachbarn. Jeder Karnevalinteressierte ist herzlich eingeladen
sich uns anzuschlielten! Wir laufen die Hauptstralie entgegen
der Einbahnstral3e bis zur Aule Schmet hoch und die Polizei wird
die Stral3e kurzzeitig fur unseren Marsch sperren.

In der Aule Schmet angekommen stimmen wir uns auf die

folgenden karnevalistischen Wochen gemeinsam ein.

Termin: 16.01.2026 Treffpunkt: 17 Uhr am Rathausplatz

<
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Anlasslich unseres 11-jahrigen Jubildaums wird es 2026 eine Ehrensitzung

fur eingeladene Gaste geben. Der Eintritt fir die eingeladenen Gaste ist hierbei
frei, lediglich Speisen und Getranke missen von jedem selbst getragen werden.
Die Veranstaltung geht von 18-22 Uhr.

Die Gaste erwartet ein buntes, karnevalistisches Programm, Ehrungen sowie das

1. Heiligenhauser Schlotschmetpaar.

Wir méchten an diesem Tag DANKE sagen.

Danke fur 11 Jahre Treue.

Danke fur finanzielle Unterstutzungen.

Danke an alle, die das Brauchtum pflegen.

Danke fur gewonnene Freundschaften.
BbDanke an die ehrenamtlichen Helfer.

Panke fur gute Zusammenarbeiten.

Wir freuen uns auf die

nachsten 11 Jahre mit euch! §
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STADTVERBAND HEILIGENHALS

Gemeinsam feiern,
gemeinsam gestalten

mit der CDU Heiligenhaus. Heljens Helau!
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;D' in der
Aula des IKGs

In unserer Jubilaums-Session haben wir mal ein ganz anderes Programm fur
unsere Sitzung auf die Beine gestellt. Keiner der gebuchten Kiinstler war je auf
unserer Buhne. Unsere Sitzung wird also fur jeden ein neues Erlebnis.

Der Einlass erfolgt wie immer ab 18:00 Uhr.

Freut euch auf unsere Stadtgarde und die Kindergarde sowie auf unser

1. Heiligenhauser Schlotschmet-Paar. Die Klinstler méchten wir nicht vorab
spoilern. Hier darf man sich aber auf einen Redner, auf eine kdlsche Tanzgruppe
sowie einige stimmungsvolle Bands freuen.

Sitzung - Termin 23.01.2026

Es wird groBartig!

Termin: 23.01.2026
Wo: Aula des Immanuel-Kant-Gymnasiums
Wann: Einlass ab 18 Uhr, Beginn: 19:11 Uhr

Preise: Sitzplatz: 30,00€
Balkon: 20,00€

Kartenverkauf:

Mitglieder erhalten ein Vorkaufsrecht!

Am 24.11.2025 beginnt der Vorverkauf fur Mitglieder!

Ab dem 01.12.2025 gehen die Karten in den freien Verkauf.

Kartenreservierungen bitte per E-Mail an:
heljens-jecken@web.de

Fur Speisen und Getranke ist ausreichend gesorgt.
Bitte keine eigenen Speisen und Getranke mitbringen!

Wir freuen uns auf euch!




STEUERKANZLEI CHRISTIANE JANSKI

PERSONLICH. NAH. ZUVERLASSIG

lhr starker Partner auch mit E "EE
Konfetti im Haar.
Wir winschen allen Jecken E

eine schone Session.

SUDRING 133. 42579 HEILIGENHAUS.
02056 255 455



GruBwort fiir Festschrift Heljens-Jecken, Session 2025/2026

Liebe Jecken von Heljens, liebe Leserinnen und Leser,

es ist eine mir groBe Freude, diese Session gemeinsam mit Ihnen und euch zu feiern und die
fantastische Stimmung im besonderen Jubildumsjahr unseres Karnevalsvereins mit allen zu
teilen. Mit groBer Dankbarkeit und Begeisterung diirfen wir nun auf 11 unvergessliche Jahre
der Heljens Jecken blicken. Seit der Griindung stehen machtig SpaB, fantastischer
Zusammenhalt und stets gute Laune im Mittelpunkt — und das 11. Jubildum ist der perfekte
Anlass, dies richtig zu feiern.

Eine Neuerung haben die Heljens-Jecken zum Jubildum eingefiihrt: Unser Schlotschmetpaar
- als neues und erstes Prinzenpaar flhrt es uns und Sie mit Freude, Mut, Humor und Herz
durch die kommende narrische Zeit.

Lasst uns das Jubelfest nutzen, um Zusammenhalt, Freundschaft und Lebensfreude zu
feiern, die unser Verein und unsere stadtische Gemeinschaft so besonders machen. — auf
weitere Jahre voller kreativer Ideen, echte Jecken-Momente und schéner Traditionen in
Heiligenhaus.

Ich danke allen, die hinter den Kulissen aktiv sind, flr ihren unbeirrbaren Einsatz und das
Engagement, das die Heljens Jecken so besonders macht.

Merkt euch folgende Termine vor:

o Karnevalssitzung am 23.01.2026: Heljens-Helau, wenn unser Verein feiert, lacht
und musiziert. Ein Abend voller Feierlichkeit und vielen Programmpunkten.

¢ Nelkensamstagszug am 14.02.2026: Linden, Kamelle und bestens gelaunte Jecken
ziehen durch Heiligenhaus — ein bunter Zug, der die Fastnacht mit Kraft und Freude
durch das Stadtleben tragt.

Helau! Viel SpaB und eine unvergessliche narrische Zeit
7
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Liebe Mitglieder, Freunde und Forde-
rer der Heljens Jecken,

ich freue mich, dass ich gerade in die-
sem Jahr ein paar Worte an Sie und
Euch alle richten darf.

1 x 11 Jahre seid Ihr jetzt schon. Ich
kann mich noch an Eure Grindungs-
versammlung erinnern, bei der ich
auch schon an Eurer Seite war. Es hat
mir in den letzten 11 Jahren immer
Freude bereitet, Eure Entwicklung aus
kleiner Entfernung mitzugestalten.

Ihr hattet in den letzten 11 Jahren auch schon so einige Vorsitzende. Sie
waren alle immer mit voller Begeisterung und riesigem Engagement dabei.
Ilhr habt in den vergangenen 11 Jahren immer wieder Neues ausprobiert
und Euch nie unterkriegen lassen. Dafiir gebihrt Euch hochster Respekt
und meine volle Anerkennung. Macht bitte weiter so. In Heiligenhaus
kommt man an den Heljens Jecken nicht vorbei. Und das ist auch gut so. Ich
koénnte hier jetzt noch so viele weitere schone Erlebnisse schreiben, das
wirde aber den Rahmen weit tberziehen.

Euer lebendiges karnevalistisches Treiben ist ein Lichtblick in diesen nicht
einfachen Zeiten. Es zeigt uns, dass Freude, Gemeinschaft und Kreativitat
auch in nicht so tollen Zeiten Kraft und Hoffnung schenken kénnen.

Der Karneval ist viel mehr als nur ein Fest der Masken und Kostlime. Er ist
ein beeindruckendes Zeichen der Lebendigkeit und des friedvollen Mitei-
nanders. Jahr fur Jahr erinnern uns die bunten Umaziige, die fréhlichen Lie-
der und das gemeinsame Lachen daran, dass wir zusammengehoren, dass
wir Unterschiede iberwinden und uns gegenseitig starken kénnen.

Karneval war und ist ein Fest der Freiheit und des Friedens. Der Schun-
kelnde, der die ganze Welt umarmen mdochte, ist somit auch heute noch
das Gegenbild zum Hass und zur Spaltung. Er zeigt uns, dass Liebe, Zusam-
menhalt und Freude starker sind als Hass und Zwietracht.
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Angesichts der aktuellen Weltlage mag man sich fragen: Sollte man Gber-
haupt noch feiern? Meine klare Antwort lautet: Ja, unbedingt! Gerade
jetzt tut Karneval gut. Er ist Balsam fiir die Seele, ein Zeichen dafiir, dass
wir trotz aller Herausforderungen zusammenstehen und das Leben feiern
kénnen.

Ich bin sehr dankbar und stolz auf dieses unermesslich wertvolle Kultur-
gut, das uns verbindet und starkt. Lasst uns also auch in diesen Zeiten den
Karneval als Symbol fiir Hoffnung, Frieden und Gemeinschaft hochhalten.

Und Ihr tragt mit Eurer Gesellschaft seid jetzt 11 Jahren ein gutes Stiick
dazu bei. Dafiir nochmals mein herzliches Dankeschén an dieser Stelle.

Ich wiinsche Ihnen und Euch eine fréhliche und unvergessliche Jubildums-
session und danke fiir Euer Engagement!

@:JL@J@/

Dirk Bonkhoff
Prasident
Landesverband Rechter Niederrhein Im Bund Deutscher Karneval

27



Restaurant - Hotel

Purgerstube

Besuchen Sie das zentral gelegene Haus
in Velbert-Mitte.

Im gemitlichen Ambiente verbringen Sie eine schine Zeit,
studieren die umfangreiche Speisekarte und lassen
sich von freundlichem Personal verwdhnen.

Egal, ob Sie mit 20, 30 oder 60 Freunden Ihre
Feier gestalten wollen, die richtigen Raume
stehen lhnen zur Verfligung!

Inh. B. Biester
Kolpingstralie 11, 42551 Velbert - Tel.: 02051-5 40 81

Offnungszeiten:

Dienstag bis Samstag von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr end von 17.00 Uhr bis 2230 Uhr,
Sonniag von 11,00 Unr bis 14.30 Uhr und von 17.00 Ubr bis 22.00 Uhr

(Sie kinnen alle Speisen gut verpackt auch nach Hause mitnehmen )

28



Mit unserem Narrenwecken lauten wir den
StraBenkarneval ein. Es ist das Einstimmen
auf die groBen karnevalistischen Tage. Es ist
ein Zusammentreffen befreundeter Vereine
itihren Prinzenpaaren und ein Zusammen-
stehen von uns Heljens Jecken.

Manch einer sagt Karneval sei die schonste

Zeit im ganzen Jahr.

/f“\\- Es ist das Miteinander, das Frohlich sein,

Freut euch auf unsere Getranke, Speisen und

karnevalistische Musik!

Termin: 11.02.2026
= || Wo: Rathausplatz
Wann: ab 16 Uhr
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RECHTSANWALTE
Kohler & Wichmann

Tel: 02056-917452

BahnhofstraBe 5
42579 Heiligenhaus

Tel: 0208-6948180

Lothringer Str. 199
456045 Oberhausen

Email: info@koehler-wichmann.de

Unsere Schwerpunkte:

Verkehrsrecht
Mietrecht
Familienrecht
Arbeitsrecht
Sozialrecht
Strafrecht

30

UNSER ZIEL IST DIE
DURCHSETZUNG IHRER
INDIVIDUELLEN
INTERESSEN.

Zogern Sie nicht uns zu
kontaktieren. Wir sind in
Heiligenhaus und Oberhausen
fur Sie erreichbar.
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Einen Tag nach dem Narrenwecken beginnt offiziell der Stralenkarneval mit dem Sturm aufs
Rathaus. Die M6hnen versammeln sich um 10 Uhr vor dem Rathausplatz, schunkeln sich
warm und stoRen fréhlich und gut gelaunt an.

Sie warten darauf das Zepter im Rathaus Gibernehmen zu kénnen.

An dieser Stelle mdchten wir uns fur das Engagement unserer Stadt bedanken, die sich
jedes Jahr ein neues Motto fiir die Festung Rathaus einfallen lassen und so diesen Tag ganz
besonders machen.

Die Obermdéhne fihrt die Narrinnen an und fordert vom Stadtoberhaupt den Schlissel des
Rathauses. Wird sie es auch dieses Mal schaffen und gemeinsam mit den M6hnen um 11:11
Uhr das Rathaus stirmen konnen? Seid gespannt und helft mit!

Es erwartet euch ein buntes Programm im Rathaus mit dem Aulftritt unserer Stadtgarde und
Kindergarde, dem Schlotschmet Paar und vieles mehr.

Bitte beachtet, dass keine eigenen Getranke und Speisen mit ins Rathaus genommen
werden dirfen. Alles was ihr braucht, gibt es vor Ort!

Termin: 12.02.2026

.—""# Wo: Rathausplatz + Ratssaal

Wann: Ab 10:00 Uhr

Was macht eigentlich die Stadtgarde den ganzen Tag an Altweiber?

Habt ihr euch das auch schon mal gefragt?

Altweiber ist der Tag, an dem die Stadtgarde die meisten Auftrittstermine an einem Tag in der
kompletten Session hat.

An diesem Tag besucht die Stadtgarde mehrere Kindergarten und Schulen und hat zudem
den Auftritt im Ratssaal. An diesem Tag stehen in der Regel 5-6 Auftritte an.

Das ist sehr anstrengend, macht aber auch unglaublich viel SpaR.

Ubrigens:

Wenn ihr an Karneval nicht nur feiern, sondern auch selbst aktiv dabei sein wollt,
werdet doch einfach Mitglied im Verein oder meldet euch per E-Mail an
heliens-jecken@web.de — wir freuen uns Uber jegliche Unterstitzung!




?\estaurant Ratske; le,

Internationale,- Kroatische

& saisonale Gerichte
Gesellschaftsriume fiir groflere
und kleinere Gesellschaften,
Tagungen, Festlichkeiten jeder Art
(fiir 25, 35 und bis ca.120 Personen)

Hauptstr. 144 - 42579 Heiligenhaus
Tel.: 02056 - 66 47



Wissenswertes rund um den Zug

Unser Highlight in jeder Karnevalssession ist unser Nelkensamstagszug.
Vielseitig bunt gekleidete Narren, liebevoll gestaltete Wagen und FuBgruppen, eine volle
Heiligenhauser Innenstadt.

Der Karnevalszug zieht von HauptstraBe/Ecke BayernstraBe bis HauptstraBe/Ecke MozartstraBe.

Wichtige Informationen:

- Zugstart um 14:11 Uhr ab HauptstraBe / Ecke BayernstraBBe

- Party auf dem Kirchplatz + Rathausplatz von 12:00-18:00 Uhr
- Absolutes Halteverbot auf der HauptstraBe ab 10:00 Uhr

- Glasverbot + Cannabisverbot in der kompletten Innenstadt!
- Bitte die Fahrbahn wahrend des gesamten Zuges freihalten!

Teilnahme am Karnevalszug

Wer als FuBgruppe oder mit einem Wagen am Nelkensamstagszug teilnehmen mochte, kann
sich gerne bis 02.02.2026 anmelden.

Unter ,,heljens-jecken.de/Formulare/“ findet ihr das Anmeldeformular.
lhr kdnnt es uns ausgefullt entweder Uber das Kontaktformular auf der Homepage oder per E-
Mail an heljens-jecken@web.de Ubersenden.

Habt ihr Fragen?
Dann schreibt uns via E-Mail / Facebook / Instagram.

Wagenengel:

Du hast Interesse daran den Zug als Wagenengel zu begleiten?
Damit bist du direkt im Zuggeschehen dabei und erlebst den Karnevalszug aus Sicht der
Zugteilnehmer.

Das Mindestalter zur Teilnahme als Wagenengel ist 16 Jahre.
Vorab erhaltet ihr noch eine Einweisung in die Aufgaben der Wagenengel.

Termin: 14.02.2026
Wo: Innenstadt
Wann: Party ab 12:00 Uhr

Zugstart um 14:11 Uhr 33
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EDDEY

SICHERHEITSDIENST
ihr Partner fGr Ihre Sicherheait

Eddey GmbH
Hauptstr. 164a
42579 Heiligenhaus
Telefon 02056 933 0319

Fax 02056 933 0310
Mail info@eddey-sicherheitsdienste.de

Internet www.eddey-sicherheitsdienste.de

Unsere Dienstleistungen :

» Werk- und Objektschutz

» Empfangs- und Pfortendienst

» Kaufhaustiberwachung

» Patrouillendienst/Notrufservice-
Leitstellen mit Intervention

» Veranstaltungsschutz

~ Baustellenbewachung

» Detektei/Ermittiung
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Aschermittwoch — Der letzte Vorhang falit

Wenn am Aschermittwoch der Rauch der letzten Konfettikanone verweht,

wird es still in Heljens. Die bunten Kostiime verschwinden in den Schranken,

die Musik verklingt, und wir nehmen Abschied... von einer wundervollen

Session voller Lachen, Tanz und unvergesslicher Momente.

Mit der traditionellen Beerdigung unserer geliebten Hoppeditzine sagen wir

leise ,Mach et joot!“ — nicht ohne ein paar Tranchen zu verdriicken. Denn sie

hat uns durch diese narrische Zeit begleitet, hat uns zum Lachen gebracht,
unsere Veranstaltungen mit Leben gefiillt und mit ihrem jecken Charme

Herzen berihrt. Wir denken zurlick an vollbesetzte Sale, frohliche Gesichter,
mitreiRende Reden, fantastische Kostlime und das unerschiitterliche Wir-Geflhl,
das nur der Karneval schaffen kann. Doch so traurig der Abschied auch ist — wir
wissen: Der Karneval ist wie das Leben selbst. Alles hat seine Zeit. Und auf jeden
Abschied folgt ein neuer Anfang. Denn am 11.11., erwacht unsere Hoppeditzine
aus ihrem narrischen Schlummer — bereit, mit uns in die nachste Session zu starten!
Bis dahin sagen wir: Danke flr diese fantastische Zeit. Und denkt dran:

Nach der Session ist vor der Session!

Eure
Heljens-Jecken

Termin: 18.02.2026
Wann: ab 17 Uhr
Wo: Aule Schmet




Fruchtsifte aus der Region

SUSSMOSTERE! DALBECK GBR
Mihlenweqg 18 - 42579 Heiligenhaus - & 02056 69219
www.dalbeck-fruchtsaft.de
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Heljens Helau!

Der Dorﬂ<rug sagt Prost und wiinscht eine bunte Session!
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Talburgstrafle 65
42579 Heiligenhaus
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%ﬂg s - info@dorfkrug-heiligenhaus.de
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RESTAURANT HEILIGEN Montag und Dienstag ist Ruhetag! www.dorfkrug-heiligenhaus.de
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Liebes Narrenvolk,

mit unserem Sessionsmotto ,Mer blieve bunt, ejal wat kiitt“ setzen wir ein starkes Zeichen
fur Meinungsvielfalt und Respekt. Denn gerade in einer Zeit des Wandels und den
gesellschaftlichen Herausforderungen ist es wichtig, dass wir zusammenstehen und unsere
Traditionen mit neuen Impulsen bereichern. Der Karneval ist der Spiegel unserer
Gesellschaft — ein Ort, an dem unterschiedliche Meinungen, Kulturen und Ideen
aufeinandertreffen und in einem bunten miteinander verschmelzen.

Mit dem 200. Geburtstag des Dusseldorfer Karnevals haben wir gerade ein bedeutendes
Jubildum gefeiert. Einmal mehr hat sich dabei gezeigt, wie viel Freude und Lebenslust in
unserem Brauchtum steckt. Nun beginnt eine neue Epoche, eine spannende Zeit voller
Méglichkeiten.

Mein herzlicher Dank gilt allen, die den Disseldorfer Karneval mitgestalten —

den zahlreichen Aktiven in den Vereinen, den Helferinnen und Helfern hinter den Kulissen,
den Kinstlerinnen und Kiinstlern auf den Bihnen und nicht zuletzt euch liebe Jecken, die
jedes Jahr mit Herz und Hingabe dabei sind.

Ich lade euch ein, gemeinsam mit offenem Herzen und einem fréhlichen Geist in diese neue
Session zu starten.

Lasst uns die Traditionen bewahren, aber auch den Mut haben, Neues zu wagen.
Zusammen werden wir unseren Disseldorfer Karneval bunter, vielfaltiger und lebendiger
gestalten.

Mit einem dreifach donnernden und buntem HELAU!

Euer Lothar 37



Interview mit Jennifer Butgereit, der Initiatorin zur Griindung der Heljens-Jecken

Sabine: Liebe Jenny, durch dich und dein Engagement sind die Helens-Jecken 2015 entstanden.
Was denkst du heute, wenn du an diese Zeit zuriick denkst und was empfindest du fir diesen Ver-
ein?

Jenny: Oh. Ja. Was habe ich fur Gedanken, das ist nach wie vor immer noch schwierig zu realisie-
ren, dass das alles so geklappt hat und dass das auch immer noch lauft. Natirlich ist mir der Ver-
ein wichtig, in jedem Fall, auch wenn ich mich jetzt ganz offiziell zuriickgezogen habe.

Aber der Verein ist und bleibt immer wichtig auf jeden Fall, da gibts kein Wenn und Aber.

Sabine: Also eine Herzensangelegenheit immer noch?

Jenny: Naturlich.

Sabine: Jetzt sind es nun schon bald 11 Jahre Heljens-Jecken ... hattest du gedacht, dass dieses
Projekt so lange bestehen bleiben wird?

Jenny: Nein, also es war ein Wunsch. Es war ein Wunsch etwas dauerhaftes und etwas
bestandiges daraus zu formen, das weiterwachst. Aber mehr nicht.
Es war anfangs nicht real und jetzt tatsachlich. Aber sehr schén anzusehen.

Sabine: und welche Wiinsche hattest du fir die Heljens-Jecken, die uns noch weiter
unterstitzen kénnten?

Jenny: Ich weild gar nicht, ob man da jetzt Wiinsch auf3ern sollte, denn wir haben ein absolut tolles
Programm. Wir haben das Hoppeditzerwachen, den Sturm aufs Rathaus, wir haben einen tollen
Karnevalszug, wir haben eine tolle Sitzung, wir haben ein tolles Standing in der Stadt.

Die Heiligenhauser sind mega glucklich damit. Die umliegenden Stadte kommen gerne. Eine
Menge Burger sind sehr gliicklich und sprechen mich auch nach wie vor darauf an.

Wir haben jetzt die Garden dabei, die so erfolgreich sind und auch wirklich in wenigen Jahren nach
oben gepusht sind. Ich wiinsche, dass das einfach bestandig so weiter geht.

Aber jetzt explizit was genaues nichts. Ich glaube, das muss man laufen lassen, das muss sich
entwickeln.

Sabine: Und wo denkst du sind kiinftig die Schwerpunkte fiir den Verein?

Ware naturlich toll, wenn man tatsachlich neben dem Schlotschmetpaar irgendwann wirklich unser
eigenes Prinzenpaar stellten kdnnte. Das ware naturlich schon eine schéne Sache.

Oder ein Heiligenhauser Dreigestirn, keine Ahnung, irgendwas in der Richtung.

In erster Linie wiinsche ich mir, dass der Verein weiterhin Zusammenhalt und dafir sorgt, dass das
alles auch stattfinden kann.

Und dass sie auch nach wie vor, von den Menschen Hochachtung und Respekt entgegengebracht
bekommen. Also im Sinne von Spenden und dergleichen. Weil ohne die waren wir gar nicht erst so
weit gekommen und das ist mit am wichtigsten.

Sabine: Was denkst du denn bewegt Erwachsene, Kinder und Jugendliche dazu Gberhaupt
momentan in einen Karnevalsverein einzutreten? Oder wie kann man sie erreiche?

Das ist eine Frage, die kann ich ganze schwer beantworten. Entweder wirst du als Jeck geboren
oder nicht? Ich finde im Karneval gibt es keine Grauzone, das ist pro oder kontra.

Die Wenigsten lassen sich im Nachhinein Giberzeugen. Entweder liebst du es, oder du liebst es
nicht. Ein gemeinschaftlicher Auftritt nach Auf3en, die vielen Aktivitaten, ich denke, die sorgen
schon dafiir, dass vielleicht der ein oder andere den Schritt macht. Der vielleicht schon dartiber
nachgedacht hat und auch jeck ist, aber sich bisher nie engagieren wollte.

Ansonsten finde ich das schwierig. 38



Sabine: Glaube ich. Heutzutage ist das glaube ich echt nicht so einfach.

Jenny: Die Leute scheuen auch grundsatzlich Kosten. Jeder Knackst rum, jeder lebt in gewisser
Art und Weise, ich will nicht sagen am Minimum, aber wir schauen alle mehr oder weniger aufs
Geld und schnallen alle mehr oder weniger den Girtel enger und dann Uberlegt man sich das. Ob-
wohl ich glaube, dass daflir auch noch genug Geld da ist, ins Fitnessstudio gehen die Leute auch,
aber das ist etwas anderes. Das habe die Leute halt taglich greifbar und nicht nur saisonal.

Sabine: Warum ist es wichtig fir die Stadt, dass die Heljens-Jecken bestehen bleiben?

Der Verein hat allein schon aus PR-Griinden Vorteile fir die Stadt. Der Karneval hier in Heiligen-
haus hat sich so etabliert und ist so toll angekommen, auch in den Nachbarstadten. Dass wir so
viele Leute, auch von aulen anziehen, gerade zu dieser Zeit, das ist eine Win-Win Situation fir
alle. Hier kommen fremde Leute hin, die sehen die Stadt und vielleicht geféllt es ihnen. Vielleicht
hat auch der Karneval dazu beigetragen, dass der ein oder andere Disseldorfer sich hier irgend-
wie im beschaulichen Grin niedergelassen hat, aber man weil} es nicht. Es ist halt ein kleines
Stadtchen, ein Randbezirk, was viele nicht kannten und ist dadurch bei Vielen jetzt auf dem Plan
aufgetaucht. Ich kann mir das vorstellen. Nicht nur die Heljens-Jecken, auch unsere Uni und der-
gleichen Institutionen, die fiir eine kleine Stadt einfach total wichtig sind.

Sabine: Danke Jenny flr das Interview. Hast du noch ein Abschlusswort?

Jenny. 11 Jahre: Lasst die Sau raus!

HAARSTUDIO

HEILIGENHAUS
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LANO
Baudienstleistungen

Inhaberin: Jennifer Butgereit
Sudring 61
42579 Heiligenhaus
lano.bau22@gmail.com
Steuernummer: 139/5031/0888

DIE SCHMERZSPEZIALISTEN
= Helau..au..au.au..auf au

. i e Liebscher & Bracht

== Schmerzen am Kérper @ muss nicht sein!

Gemeinsam Ursachen finden und dauerhaft und nachhaltig

% bekdmpfen.

"y Wieder mit Freude am Leben teilhabenl

-y ﬁ Vereinbaren Sie noch heute einen Termin
B Tel:0178 96 16 532

e www.liebscher-bracht-velbert.de

Lg ifie kb wwn e ape s e Brwwgaepiberasnd
MARTHA BUTZBACH
Lo-Sarwrts s Listmches B Brasn 40



Karnevalsgesellschaft "Heljens-Jecken"
Heiligenhaus/Rheinland &
- KGH -

heljens-jecken@web.de

KG "Heljens-Jecken", Ehemannshof 8, 42579 Heiligenhaus

BEITRITTSERKLARUNG

Angaben zur Person :

Geb.-Datum:

Strale:

(Notwendiger Bestandteil der Aufnahme)

Die angegebenen Daten dirfen nur vereinsintern genutzt werden und unterliegen den Bestimmungen des
Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG).

Hiemit trete ich als Mitglied der Karnevalsgesellschaft Heljens-Jecken Heiligenhaus / Rheinland
- KGH - bei. Ich erkenne die Satzung an. Die Vereinssatzung wurde mir zur Ansicht vorgelegt.
Die Mitgliedschaft kann nur schriftlich 6 Wochen zum Ende eines Kalenderjahres gekiindigt
werden.

Beitragsordnung nach §19 der Satzung (Vereinsordnung):

Erwachsene Mitglieder jahrlich 55,55€, zusatzliche Ehegatten oder Lebenspartner 50,00€,
Kinder und Jugendliche ab dem 7. - 18. Lebensjahr 22,22€.

Halbjahrlich entsprechend die Halfte.

Die Beitrage werden als SEPA-Lastschrift eingezogen.

Der Einzug erfolgt im April und Oktober eines jeden Jahres, bei jahrlicher Zahlung im April.
Ich bin damit einverstanden, dass Fotos von mir (oder meinem Kind) im Internetauftritt des
Vereins verdffentlicht werden.

Eintrittsdatum: Zahlung: halbjahrlich __ jahrlich __ (bitte ankreuzen)

Datum Unterschrift des Neumitgliedes 1 Bei Minderjahrigen: Unterschrift des gesetzl. Vertreters
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Hiermit err%échtige(n) ich/wir die KG "Heljens-Jecken" KGH Heiligenhaus/Rheinland,
widerruflich, die von mir/funs zu entrichtenden Zahlungen (z.B. Beitrdge bei Falligkeit zu
Lasten meines/unseres Kontos) einzuziehen.

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom KGH auf mein Konto gezogenen

Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut

vereinbarten Regelungen.

Name des Kontoinhabers:

IBAN DE|_

Ort, Datum

Mitgliederliste __ Geburtstagsliste _

(Nur vom Verein auszufillen)

Unterschrift(en) des(r) Kontoinhaber(s)

Beitragseinzug __ Mitglieds-Nr.
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~E g Metzgerei + Mittagstisch « Farty.
Ny HauptstraBe 184, 42579 Heiligenhaus Service
STARE Tel. 02056 / 5279
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Wein- und Tabakhaus

WEET_?}ET im Rathaus-Center

Inh. Salih Pozegic

Lotto, Zeitschriften, Wein, E-Zigaretten, E-Liquids

E_'HE‘r mes VRR/BVR-Tickets, Grufikarten, Geschenkartikel

PaketSho? Zigaretten und Tabak Zubehor.
a

Hauptstrafle 161, 42579 Heiligenhaus, Tel. 02056-56615

I Jetzt auch im Forum Hitzbleck mit Zigarren Humidor, Westfalenstr. 24 !!!

SDLUTIDNS;——%

i

—_—

Erstellung & Wartung von Webseiten,

Suchmaschinen Optimierung & mehr

GAJDA-MEDIA.COM
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Der neue Vorstand der Heljens-Jecken

Zur Jahreshauptversammlung / Mitgliederversammlung hat sich nachfolgender Vorstand neu
zusammengestellt:

Der neue
Vorstand der
Heljens-
Jecken!

1. Vorsitzende: Carina Kulow
2. Vorsitzende: Christiane Rockstroh
1. Kasse: Heike Kulow

1. Schriftflihrerin: Nathalie Hohler
Beirat:

Julia von der Heide (2. SchriftfUhrerin),
Alicia Schafer, Dustin Kramer, Thomas
Block, Sascha Brocking, Mora Burg

2. Kasse: Ute Schafer v E_sfeing:l‘_

_';Il_‘"-:;br';iﬁfrnda 2 Vorsitzende & s = - Beirat

2 Kasse

1.5chriftfubrerin

Wir freuen uns auf die neue Session und hoffen auf eine gute und produktive Zusammenarbeit.
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WERDE TEIL DER FAMILIE

MIT §77 UND HOCHDRUCK
ZUM GEMEINSAMEN =g

R+M DE WIT GMBH

Unser Familienunternehmen ist weltweit fuhrender Anbieter fiir professionelle Reinigungs- und Hygiene-
technik Made in Germany. Mit Gber 50 Jahren Erfahrung und Know-how entwickeln und produzieren wir

mit Herz und Hochdruck hochwertige Komponenten, Ersatzteile und Zubehér fir Hochdruckreiniger und
Industriesauger.

WIR STELLEN EIN! WAS UNS ALS ARBEITGEBER AUSMACHT:
Fur unseren Unternehmensstandort in Wir sind fiir unsere Kolleginnen und Kollegen da
Heiligenhaus suchen wir jederzeit engagierte und unterstitzen sie in jeder Lebenslage.

Kolleginnen und Kollegen, die Teil der

R+M / Suttner - Familie werden méchten =10 Bei uns kann man sich sicher sein und weil immer,

woran man ist, denn wir sind ein gefestigtes

HIER GEHT Es ZU UNSEREN Unternehmen - auch in Zukunft.

OFFENEN STELLEN: & Wir packen alle gemeinsam an und gestalten die
Zukunft der Reinigungsbranche.

NUR EINIGE UNSERER BENEFITS:

30 Tage Urlaub
Moderner Arbeitsplatz

Betriebliche Krankenzusatzversicherung
Massagen und Gesundheitskurse

Pramien fiir Sonderaufgaben

Interne und externe Weiterbildungen

Website: karriere.rm-suttner.com/ . . .
Firmenbike-Leasing

@RMSuttner
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3x LANGER
SAMSTAG (
'BIS 18 UHR

24.01.2026
‘31.01.2026
+07.02.2026

'MEGA
OUTLET |
TOP PREISE |

Riesen Auswahl
Karneval & Halloween
- r_nahr als 1000 tolle Kostiime -

, Bergstr. 1
) 42579 Heiligenhaus

02056-584440
Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09:00 - 19:00 Uhr
Samstag 09:00 - 15:00 Uhr




